
 

 
                               J Í D E L N Í Č E K  
                                                                                                                                                                                     
                                                             7.10.2024   - 11.10.2024      
 
 
                                                                                                                                 
 PONDĚLÍ            Přesníd. :      pom. z lučiny s česnekem, chléb, hroznové víno, mléko, čaj  1,7 
                                                  
                           Polévka  :     z rybího file   1,4,7 
                           Hl. jídlo  :     fazole po bretaňsku, vařené vejce, sterilovaná okurka   1,3 
                                                 
                           Svačina :      pom. medová, rohlík, švestky, mléko, čaj   1,3,7 
                                      
 ÚTERÝ                Přesníd. :     pom. sýrová s bryndzou, kornveka, nektarinka, mléko, čaj  1,3,7 
                                                        
                            Polévka :     hovězí s kuskusem a zeleninou   1,3,9 
                            Hl.jídlo :      svíčková na smetaně, houskové knedlíky   1,3,7,9 
                                               
                            Svačina :      pom. kedlubnová, chléb, rajče, ochucené mléko, čaj  1,7,9  
                                                                              
 STŘEDA            Přesníd. :     pom. z avokáda, chléb, okurka, mléko, čaj   1,7 
                                                                                          
                               Polévka :     drožďová  1,3,7,9 
                            Hl.jídlo :      vepřová pečeně, brambory, přílohová zelenina  1,7 
                                              
                            Svačina :      sýrový rohlík, jablko, bílá káva, čaj   1,3,7 
                                                                                          
 ČTVRTEK          Přesníd. :    pom. špenátová, vícezrnná houska, hroznové víno, mléko, čaj  1,3,7 
                                                       
                             Polévka :     česneková s bramborem a krupkami   1 
                             Hl.jídlo  :     krůtí na rozmarýnu, dušená rýže   1,7 
                                                 okurkový salát 
                             Svačina  :    pom. budapešť, chléb, švestky, mléko, čaj     1,7  
                                                                                                                                 
 PÁTEK               Přesníd. :     pom. humrová /file, celer, mrkev, yofresh/, chléb, mléko, čaj  1,4,7 
                                                             
                             Polévka :     ze zeleného hrášku   1,3,7 
                             Hl.jídlo :      vepřový prejt, lepenice /brambory se zelím/    1,3,7,12 
                                             
                             Svačina :      koláček, jablko, granko, čaj   1,3,7 
 
                                       
                                                                 
Změna jídelníčku vyhrazena.                                          Vedoucí kuchařka :  Firbachová Monika 
V  Praze dne  30.9.2024                                                  Vedoucí ŠJ:              Kubálková Zdeňka                                                         
                                                                                                                                     
                                                                                                                                          


