
 

 

JÍDELNÍČEK 
   

14. 10. - 18. 10. 2024 

 

Pondělí Pomazánka kapiová, rohlík, jablko, mléko    obsahuje 1,7 
   Polévka zeleninový vývar s nudlemi     obsahuje 1,3,9 

Rýžová kaše s ovocem       obsahuje 1,7 
  Chléb tmavý, pomazánka česneková,okurka, mléko            obsahuje 1,7,11 
 
Úterý   Pomazánka makrelová, chléb, kapie, mléko    obsahuje 1,4,6,7 

Polévka česnečka       obsahuje 3,9 
 Španělský guláš, houskový knedlík     obsahuje 1,3,7 

   Karlovarský rohlík, pomeranč, kakao     obsahuje 1,7 
 
Středa  Medové kolečka, mléko      obsahuje 1,7,8 

Polévka gulášová       obsahuje 1,9 
Kuřecí rizoto, sýr, červená řepa     obsahuje 1,7,9 

   Pomazánka šlehaná lučina s pažitkou, chléb, rajče, mléko  obsahuje 1,7 
 
Čtvrtek Pomazánka cizrnová s kapií, pletýnka, mléko   obsahuje 1,7 

Polévka vývar se strouháním      obsahuje 1,3,9 
Kuřecí mini filety, bramborová kaše,  zel. salát   obsahuje 1,3,7 

   Slunečnicový chléb, žervé, kedlubna, mléko    obsahuje 1,7,11 
 
 

Pátek  Pomazánka sýrová, chléb, paprika, mléko    obsahuje 1,7 
Polévka selská        obsahuje 1,3,9 
Čočka na kyselo, vejce, okurka     obsahuje 1,3,10 

   Mandlovka, jablko, mléko      obsahuje 1,3,7,8 
 
 
 
 

V průběhu celého dne mají děti k dispozici čaj, mléko a čistou - neperlivou vodu. 
Střídáme ovocné, zelené a černé čaje a ovocné koncentráty a šťávy. 

 
Veškeré pokrmy mohou obsahovat stopové množství všech alergenů. 

U odpoledních – náhradních – svačinek je obsah alergenů uveden na obalu. 
 

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě, bez skladování. 
 
 
 

Změna jídelníčku vyhrazena. 
Dne: 10.10. 2024 

Vedoucí ŠJ: Andrea Louali, DiS.   
Hlavní kuchařka: Alena Modrá 


